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Le plaisir de partager La musique

"Chanter, improviser,
inventer des mondes
sonores, danser, ecouter...
Jadapte chague atelier
aux envies et aux
possibilites du groupe
pour que chaque enfant
puisse s'exprimer
librement.
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Eveiller la musique en explorant %<

& Explorer, créer, ressentir... Sophie Martin propose des ateliers d'éveil musical ou les enfants
découvrent le monde sonore a travers la voix, I'écoute, les gestes et le jeu sur les instruments. Ancienne
professeure des écoles, elle met son expérience au service d'une approche ludique et interactive de la
musique.

<{ "Chanter, improviser, inventer des mondes sonores, danser, écouter... J’'adapte chaque atelier aux
envies et aux possibilités du groupe pour que chaque enfant puisse s'exprimer librement."

£5 A travers ces activités, les enfants expérimentent les bases de la musique : rythme, mélodie,
nuances... Mais aussi des valeurs essentielles comme I'écoute de l'autre, la créativité et la prise
d‘initiative dans un cadre bienveillant.

(3 & Les ateliers sont ouverts aux jeunes explorateurs du son (groupes jusqu'a 8 enfants). L'objectif ?
Faire de la musique un espace de découverte, de plaisir et de partage.



